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Akceptować starość – organizacja usług dla osób starszych

Wsparcie opiekunów osób 
zależnych w Gminie

Kędzierzyn-Koźle

Prelegent:

Joanna Marek – kierownik Działu Usług Opiekuńczych w Miejskim 
Ośrodku Pomocy Społecznej w Kędzierzynie-Koźlu

Justyna Mach – kierownik Domu Dziennego Pobytu w Miejskim Ośrodku 
Pomocy Społecznej w Kędzierzynie-Koźlu a także prezes Spółdzielni 
Socjalnej „Poza czasem”
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Kim jest opiekun nieformalny?
Jakiego wsparcia oczekuje?
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Wykres 2: Jaka forma/sposób 
organizacji usługi byłaby Pani/Pana 
zdaniem najbardziej odpowiednia 

dla osoby zależnej,
którą Pan/Pani się opiekuje?
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Jakie działania podjął Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej, działając z ramienia Gminy 
Kędzierzyn-Koźle, w następstwie pozyskania 
informacji o potrzebach osób zależnych?
❖ Kontynuowanie świadczenia usług opiekuńczych, specjalistycznych 

usług opiekuńczych oraz specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób 
z zaburzeniami psychicznymi;

❖ Utworzenie Programu Rozwoju Opieki Wytchnieniowej w Gminie 
Kędzierzyn-Koźle na lata 2021-2023 wprowadzonego Uchwałą
Nr XXXVIII /439/21 Rady Miasta Kędzierzyn-Koźle z dnia 30.09.2021 r. 

W ww. Programie określono:
• zasoby instytucjonalne powiązane ze świadczeniem opieki 

wytchnieniowej,
• określono profil osoby zależnej oraz opiekuna osoby zależnej, ustalono 

potrzeby, zakres i formę wsparcia w postaci opieki wytchnieniowej,
• przeprowadzono analizę SWOT oraz wyciągnięto wnioski

z przeprowadzonych badań i analiz,
• ustalono plan działania na lata 2021-2023.
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Jakie działania podjął Miejski Ośrodek Pomocy 
Społecznej, działając z ramienia Gminy 
Kędzierzyn-Koźle, w następstwie pozyskania 
informacji o potrzebach osób zależnych?

❖ Wprowadzenie do oferty Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej
w Kędzierzynie-Koźlu usług opieki wytchieniowej skierowanych do 
opiekunów dzieci z niepełnosprawnością oraz osób dorosłych z orzeczonym 
znacznym stopniem niepełnosprawności a także usług asystencji osobistej 
skierowanych do dzieci oraz osób z orzeczoną niepełnosprawnością, 
finansowanych ze środków Funduszu Solidarnościowego.
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Działania wspierające opiekunów osób 
zależnych z ramienia Gminy – oferta usług

Gmina oferuje wsparcie udzielane w ramach:

• usług opiekuńczych,

• specjalistycznych usług opiekuńczych,

• specjalistycznych usług opiekuńczych dla osób z zaburzeniami 
psychicznymi,

• usług opieki wytchnieniowej,

• usług asystencji osobistej dla osób z niepełnosprawnością,

• zajęć organizowanych przez domy dziennego pobytu,

• mieszkań treningowych i wspomaganych,

• świadczenia opieki krótkoterminowej w DPS,

• Środowiskowego Domu Samopomocy „Promyczek”.
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Działania wspierające opiekunów osób 
zależnych z ramienia Gminy - dane
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Jakiego typu wsparcie można uzyskać w ramach 
obligatoryjnych zadań gminy ?

• Usługi opiekuńcze (zadania 
własne gminy)

• Specjalistyczne usługi 
opiekuńcze (zadania własne 
gminy)

• Specjalistyczne usługi 
opiekuńcze dla osób z 
zaburzeniami psychicznymi 
(zadania zlecone z zakresu 
administracji rządowej 
realizowane przez gminę)
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Jakiego typu wsparcie można uzyskać 
w ramach usług opieki 
wytchnieniowej?
• Czym jest opieka 

wytchnieniowa?

• Dla kogo dedykowane 
jest tego typu wparcie?

• W jakiej formie 
realizowane są usługi?

• Na ile godzin wsparcia 
można liczyć?

grafika: www.istockphoto.com
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Jakiego typu wsparcie można uzyskać 
w ramach usług asystencji osobistej?
• Czym są usługi asystencji osobistej?

• Dla kogo dedykowane jest tego typu 
wparcie?

• Na ile godzin wsparcia można liczyć?

➢ 840 godzin rocznie dla osób z niepełnosprawnościami posiadających 
orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności z niepełnosprawnością 
sprzężoną,

➢ 720 godzin rocznie dla osób z niepełnosprawnościami  posiadających 
orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności,

➢ 480 godzin rocznie dla osób z niepełnosprawnościami posiadających 
orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności
z niepełnosprawnością sprzężoną,

➢ 360 godzin rocznie dla osób z niepełnosprawnościami posiadający 
orzeczenie o umiarkowanym stopniu niepełnosprawności lub dzieci do 
ukończenia 16 roku życia z orzeczeniem o niepełnosprawności łącznie ze 
wskazaniami w pkt 7 i 8 w orzeczeniu o niepełnosprawności- konieczności  
stałej kub długotrwałej opieki lub pomocy innej osoby w związku ze 
znacznie ograniczoną możliwością samodzielnej egzystencji oraz 
konieczności stałego współudziału na co dzień opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukacji.

grafika: https://www.opswolka.pl/images/aktualnosci/2019/asystent-osobisty/asystent-osobisty.jpg
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Gmina Kędzierzyn-Koźle wspierając 
opiekunów osób zależnych prowadzi 
ośrodek wsparcia dziennego dla osób 
z zespołem otępiennym a także  
współpracuje ze Spółdzielnią Socjalną 
„Poza czasem”.
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